
TR¯ÜNG THPT CHUYÊN NGUYÄN TR¢I 
BAN CHÁP HÀNH �OÀN TR¯ÜNG 

SÑ: 50-KH/ÐTN 

K¾ HO CH TÔ CHèC NGÀY HØI CHUYÊN NGUYÄN TRÁI 

CØNG HÒA XÃ HØI CHæ NGH(A VIÆT NAM 
�Ùc l­p- Tñ do � H¡nh phúc 

TO INFINITY AND BEYOND - VÔ H N VÀ XA HON 
ChuÑi ho¡t �Ùng Chào mëng 94 n�m ngày thành l­p �oàn TNCS HÓ ChÉ Minh 

A. THÔNG TIN CHUNG VÀ NGÀY HØI 
L MäC �ÍCH 

CNT'S DAY 2025 

Chu×i ho¡t �Ùng nh±m kó niÇm 94 n�m ngày thành l­p �oàn TNCS HÓ Chí Minh 
(26/3/1931 - 26/3/2025), lan tòa tinh th§n xung kích, sáng t¡o và �oàn k¿t cça tuÕi trè THPT 
Chuyên NguyÅn Trãi. 

TP. H£i D°¡ng, ngày 17 tháng 2 n�m 2025 

(26/3/1931 - 26/3/2025) 

T¡o sân ch¡i �a l)nh vñc, giúp hÍc sinh phát triên toàn diÇn qua Th¿ thao (súc m¡nh 
và tinh th§n �Óng �Ùi), S£n ph©m STEM & Ý tußng Khoa hÍc Kù thu­t (sáng t¡o và �Õi mÛi), 
và �¥u tr°Ýng Trí tuÇ (ki¿n théc và t° duy logic). 

- �Ñi t°ãng tham gia: 

-Thúc �ây tinh thân hÍc hoi và bét phá, giúp hÍc sinh rèn luyÇn ý chí, t° duy ph£n biÇn, 
kh£ n�ng làm viÇc nhónm và kù n�ng gi£i quy¿t v©n �Á trong môi tr°Ýng hÍc t­p n�ng �Ùng. 

+ HÍc sinh toàn tr°Ýng 

- Chç �Ã CNT's Day 2025: "To Infinity and Beyond" - Vu¡n tÛi Vô h¡n và xa h¡n 
thÃ hiÇn tinh th¥n không ngëng khám phá, chinh phåc nhïng giÛi h¡n mÛi và v°¡n xa h¡n 
nhïng gì t°ßng chëng có thê �¡t �°ãc. Thông �iÇp truy¿n t£i sñ khát khao v°¡n tÛi tri thúc, 
phát triÃn b£n thân và bét phá khÏi nhïng giÛi h¡n s¯n có cça hÍc sinh Chuyên NguyÅn Tr�i. 

II. THÜI GIAN, �ÓI T¯âNG 
- ThÝi gian: tÕ chéc të ngày 2S/2- 26/3/2025. 

+ KhÑi 12 chi tham gia mÙt sô ho¡t �Ùng. 

1. Måc �ích 

B. CÁC HO T �ØNG CNT'S DAY 2025 
I. CUØC THI �ÁU TR¯ÜNG TRÍ TUÆ - CNT MIND CHALLENGES 

-CuÙc thi giúp kh¡i d­y tinh thân hÍc t­p, t° duy sáng t¡o và ph£n x¡ nhanh nh¡y, giúp 
hÍc sinh rèn luyÇn kù n�ng xí lý tình huÑng và chinh phåc tri théc. 

- T¡o sân ch¡i trí tuÇ h¥p d«n, thúc �ây tinh th¥n �Óng �Ùi, sñ c¡nh tranh lành m¡nh 
giïa các khÑi chuyên và phát huy n�ng lñc cá nhân. 

T�ng c°Ýng sñ g¯n k¿t hÍc sinh và giáo viên qua các vòng céu trã, khích lÇ tÉnh th§n 
hÍc t­p và bét phá giÛi h¡n b£n thân. 
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2. ThÝi gian, �Ëa �iÃm 
-ThÝi gian: Të 9h00 - 10h30, thé 4, ngày 26/3/2025 
-�Ëa �iÃm: Nhà �a n�ng, tr°Ýng THPT chuyên NguyÅn Tr¥i 

3. �Õi t°ãng tham gia 
-CuÙc thi �°ãc tÕ chéc theo khÑi, vÛi 12 �Ùi �¡i diÇn cho 12 khôi chuyên và không 

chuyên. 
-M×i �Ùi thi gÓm 6 thí sinh, trong �ó m×i lÛp cí 2 hÍc sinh tham gia. 
- 72 hÍc sinh tham gia thi �§u m·c áo có màu t°¡ng úng vÛi khÑi và mang theo cÝ khôi 

khÑi �Ã ph¥t cÝ khi �Ùi mình ti¿n lên trên �°Ýng �ua. 
4. Th¿ lÇ cuÙc thi 
- Các �Ùi �éng trên mÙt sàn thi �¥u gÓm có 12 hàng và m×i hàng có 12 ô 

4.1. Vòng 1: Xu¥t phát (12 �Ùi ’ 6 �Ùi) 
- SÑ l°ãng: 12 �Ùi; m×i �Ùi bao gÓm 6 thí sinh. 
- ThÃ lÇ: 
+ �ây là mÙt "�°Ýng �ua trí tuÇ", n¡i các �Ùi s½ di chuy¿n vÁ �ích dña vào câu tr£ lÝi �úng. 
+ MC s½ �Íc l§n l°ãt l2 câu hÏi thuÙc nhiÁu l)nh vñc khác nhau. 
+ M×i �Ùi có 30 giây �Ã th£o lu­n và vi¿t �áp án lên b£ng. 
+ M×i câu tr£ lÝi �úng giúp �Ùi ti¿n lên 1 ô trên �°Ýng �ua. 
+ MÙt thành viên cça �Ùi (�Ùi tr°ßng ho·c ng°Ýi �¡i diÇn) s½ câm cÝ khÑi chuyên và 

ph¥t cÝ m×i khi �Ùi mình ti¿n lên mÙt b°Ûc. 
+ Sau 12 câu hÏi, 1-5 �Ùi d«n �§u (ti¿n xa nh¥t trên d°Ýng �ua) s½ vào vòng tiep theo. 

các �Ùi còn l¡i vào vòng céu trã �ê chÍn 6-7 �Ùi vào vòng ti¿p theo (có th¿ sí dång câu hÏi 

phå sau vòng céu trã). 
+ Sau vòng 1, giáo viên s½ vào vòng céu trã �Ã cúu trã cho các �Ùi bË lo¡i và cÙng thêm 

tÑi �a 2 �iÃm cho các �Ùi (giï th�ng b±ng) 
4.2. Vòng 2: T�ng tÑc (5-7 �Ùi’ 3 �Ùi) 
- SÑ l°ãng �Ùi: dñ ki¿n 5-7 �Ùi, m×i �Ùi bao gÓm 6 thí sinh. 
-ThÃ lÇ: 
+ Thí sinh cça các �Ùi s½ luân phiên tr£ lÝi các câu hÏi. 
+8 chç �Á �°ãc �°a ra: NghÇ thu­t, ThÃ thao, E�oàn thanh niên, Khoa hÍc tñ nhiên, 

Âm nh¡c, Khoa hÍc xã hÙi, QuÑc phòng an ninh, Công nghÇ thông tin. 
+ Các câu hÏi �°ãc cho d°Ûi d¡ng câu tr£ lÝi ng¯n, tr°Ûc mÑi câu hÏi, MC s½ phÕ biÃn 

linh vñc thi cça c£ vòng 2 và l§n luãt l)nh vñc cça tëng câu hÏi. 
+ VÛi m×i câu hÏi, m×i �Ùi s½ cí mÙt thành viên cça �Ùi mình tham gia tr£ lÝi b±ng 

cách ghi �áp án vào b£ng, thÝi gian suy ngh) và tr£ lÝi m×i câu hÏi tÕi thiÁu 15s/1 câu. 
+ VÛi m×i câu tr£ lÝi �úng giúp �Ùi ti¿n lên 1 ô trên �°Ýng �ua 
+ MÙt thành viên cça �Ùi (�Ùi tr°ßng ho·c ng°Ýi �¡i diÇn) s½ c§m cÝ khÕi chuyên và 

ph¥t cÝ m×i khi �Ùi mình ti¿n lên mÙt b°Ûc. 
+ Sau 8 câu hÏi, 2-4 �Ùi d«n �§u (ti¿n xa nh¥t trên �°Ýng �ua) s½ vào vòng ti¿p theo, 

các �Ùi còn l¡i bË lo¡i (có thÃ sí dång câu hÏi phå n¿u c§n). 
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4.3. Vòng 3: VÁ �ich (2-4 �Ùi tranh vô �Ëch) 
- SÑ l°ãng �Ùi: dñ ki¿n 2-4 �Ùi, mÕi �Ùi bao gÓm 6 thí sinh 
-ThÃ lÇ: 
+ MC �Íc 9 câu hÏi chung, BTC s½ �·t cÝ ß giïa các �Ùi, T¡i m×i câu hòi, sau khi có 

hiÇu lÇnh tí BTC, các �Ùi s½ cí 1 thành viên �i c°Ûp cÝ, �Ùi nào c°Ûp cÝ tr°Ûc �°ãc tr£ lÝi 
câu hÏi. 

+ Cách tính �iÃm: 
�úng: +2 �iÃm 
Sai: -1 diÃm 
+ N¿u tr£ lÝi sai, c¡ hÙi cuÛp cÝ giành quyÁn tr£ lÝi thuÙc vÁ 3 �Ùi còn l¡i 
�úng: +1 �iÃm 
Sai: 0 diÁm 
+ Sau 9 câu, �Ùi nào có �iÃm c¡o nh¥t s½ vô �Ëch. N¿u ch°a chÍn �°ãc �Ùi cao �iêm 

nh¥t, s½ thi câu hÏi phå �Ã �¥u lo¡i trñc ti¿p. 
* Phå trách cuÙc thi: Cô giáo NguyÅn ThË Hoàng Y¿n � Phó bí th° �oàn tr°Ýng 
II. CUØC THI S¢N PH¢M STEM VÀ CUØC THI Ý T¯ÞNG KHOA HÌC K( 

THU¬T STEM (Ké hogch �ã phát) 
* Phå trách cuÙc thi: Cô giáo Ph¡m Vi H°¡ng Th£o -æy viên BCH �oàn tr°Ýng 
III. CÁC HO T �ØNG THÉ THAO 
* Måc �ích 
-T¡o sân ch¡i b× ích, kh¡i d­y tinh th§n thÃ thao, giúp hÍc sinh rèn luyÇn thÃ lñc, ý chí 

bÁn bË và b£n linh thi �¥u. 
Th¯t ch·t tinh th§n �Óng �Ùi, g¯n k¿t t­y thÃ lÛp và khÑi chuyên, mang �¿n c¡ hÙi 

giao l°u, k¿t nÑi trong không khí sôi �Ùng và hào héng cça chuÑi ho¡t �Ùng CNTDay. 
1. KÉ0 Co 
11. ThÝi gian, �Ëa �iÃm 
- ThÝi gian ��ng kí hÃt ngày 23/02/2025 
-ThÝi gian bÑc th�m: Sáng này 24/02/2025 
-ThÝi gian thi �§u dñ kiên: GiÝ ra ch¡i các ti¿t 1,2,3 të ngày 25/2 �¿n ngày 26/3/2023 

(ThÝi gian chính théc cå thÃ BTC s½ thông báo sau) 
- �Ëa �iÃm: sân cÕng chính tr°Ýng THPT chuyên NguyÅn Trãi. N¿u �iÁu kiÇn thÝi gian 

và thÝi ti¿t không çng hÙ s½ tÑ chéc thi �§u trong nhà �a n�ng. 
1.2. �Ñi t°ãng tham gia 
- Các lÛp khÑi 10, 11, 12. M×i lÛp thành l­p l dÙi nam, I �Ùi nï. 
-Các �Ùi ��ng kí theo �¡n vË lÛp. �×i vÛi các lÛp không �ç sÕ l°ãng thành viên �Ùi: 
+ LÛp không �ç sÑ l°ãng �Ùi thi có thÃ ghép vÛi lÛp không �ç thành viên khác, tuy 

nhiên �i¿m cÙng thi �ua �°ãc chia theo ti lÇ thành viên tham gia (lÛp nào không �ç thành viên 
vì lí do súc khoè, c§n có gi¥y xác nh­n cça bÇnh viÇn). 

+ LÛp không �ù thành viên nÁu trong khÑi không còn lÛp �Ã ghép thì �°ãc ghép vÛi 
lÛp �ç thành viên �ó (V�V �ó chÉ �°ãc tham gia tÑi �a 1 �Ùi) 
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V�V 

-M×i �Ùi có tÑi thiÁu 10 V�V và tÑi da 12 VÐV. 
1.3. ThÃ théc thi �¥u 
- Thi �¥u lo¡i trñc ti¿p theo khÑi mÙt l§n thua �¿n vô �Ëch, m×i tr­n thi �§u ch¡m 2 hiÇp. 

- Không ghép chung nam và nï trong mÙt �Ùi thi �âu. Trên sân thi �âu mÕi �Ùi có 10 

-Các �Ùi không có m·t sau 5' s½ bË xí thua vÛi tÉ sÑ 0-2. 

1.4. C¡ c¥u gi£i th°ßng 
M×i khÑi gÓm: 01 gi£i Nh¥t nam/nï, 01 giäi Nhì nam/nïk, 02 giäi Ba nam/nï 
2. CÀU LÔNG 
2.1. ThÝi gian, �Ëa �iÃm 
- ThÝi gian ��ng kí h¿t ngày 23/02/2025 
- ThÝi gian bÑc th�m: Sáng này 24/02/2025 
- ThÝi gian dñ kiÃn 16h45 �- 17h45 các ngày të ngày l/3- 23/3/2025 (thÝi gian chính 

thúc cå thÃ BTC s½ thông báo sau) 
-�Ëa �iÃm: sân nhà �a n�ng tr°Ýng THPT Chuyên NguyÅn Tr¥i 
2.2. �Õi t°ãng tham gia 
-Các lÛp khÑi 10, 11. 
- Môi lÛp ��ng kí các nÙi dung: �¡n nam, �¡n nï, �ôi nam, �ôi nï, �Ñi nam nï (l°u ý: 

m×i nÙi dung chi cí l �¡i diÇn tham gia thi �§u). M×i HS cça lÛp chÉ �°ãc tham gia tÑi �a 01 
nÙi dung thi �¥u. 

2.3. ThÃ théc � lu­t thi �¥u 
-Tuó vào sÑ l°ãng ��ng kí, BTC s½ công bÑ th¿ théc phù hãp ß m×i nÙi dung. 
-Thi �¥u theo lu­t c§u lông chu©n BWF. 
-Vòng lo¡i thi �§u 1 hiÇp 21 �iêm. �Ùi nào ch¡m �iêm 21 tr°Ûc s½ th¯ng. 

- Të vòng bán k¿t thi �§u 3 hiÇp, �Ùi nào th�ng tr°Ûc 2 hiÇp s½ gi£nh chiên th³ng; m×i 
hiÇp 15 �iÃm, bên nào ch¡m �i¿m 15 tr°Ûc s½ giành chiÃn th¯ng. 

-V�V không có m·t sau S° s½ bË xí thua. 
2.4. Co c¥u gi£i th°Ýng 

- M×i nÙi dung thi �§u gi£i th°ßng gÓm: 01 gi£i Nh¥t, 01 gi£i Nhì, 02 gi£i Ba 
* Phå trách cuÙc thi: Thây giáo L°¡ng H£i Anh�Üy viên BCH �oàn tr°Ýng 
C. CÁCH TÍNH THI �UA TH¢NG 32025 

-Thi �ua tháng 3 �°ãc tính të ngày 3/3 �ên ngày 29/3/2025. 
-Thi �ua �°ãc x¿p theo khÑi. KhÑi 12 �°ãc tính thi dua vÛi h¡ng måc kéo co và bóng 

�á. KhÑi 10, 11 tính thi �ua tât c£ các h¡ng måc. 
-L°u ý: N�m 2025, �oàn tr°Ýng cÙng diÃm Tham gia cho các �ÙinÛp/khÑi tham gia 

it nh¥t mÙt ho¡t �Ùng/cuÙc thi (trë �¥u tr°Ýng trí tuÇ) �Áu �°ãc cÙng + 10 �iÃm/cuÙc thi. 
+ �Ñi vÛi CuÙc thi C§u lông, �iÃm tham gia �°ãc công khi thi tÕi thiÃu 2/5 h¡ng måc. 
+Tr°Ýng hãp �Ùi ghép thành viên chia �iÃn tham gia theo quy Ënh �i¿m cÙng cça tëng 

h¡ng måc. 
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STT 

1 

2 

3 

4 

6 

9 

10 

11 

12 

13 

14 

15 

19 

20 

21 

1. CUØC THI �ÁU TR¯ÜNG TRÍ TUÆ 

N¡i nh­n: 

NØI DUNG 

KhÑi �¡t gi£i Nh¥t. 

2. CUØC THI S¢N PHÁM STEM 

KhÑi �¡t gi£i Nhì. 

- 36 Chi �oàn; 
- Các CLB; 

KhÑi �¡t gi£i Ba 
KhÕi �¡t gi£i Khuyên khích 

- L°u VP. 

3. CUØC THI Ý T¯ÞNG KHKT 

S£n ph©m �¡t gi£i Nh¥t 
Sån phâm �¡t gi£i Nhì 
S£n ph©m �¡t gi£i Ba 

S£n ph©m �¡t gi£i Khuy¿n khích 

Ý t°ßng �¡t gi£i Nh¥t 
Ý tußng �¡t gi£i Nhì 

Y t°ßng �¡t gi£i Ba 
Ý tußng �¡t gi£i Khuy¿n khích 

- Chi �oàn giáo viên; 

4. KÉO Co 
�Ùi �¡t gi£i Nh¥t 

�Ùi �¡t gi£i Nhì 
�Ùi �¡t gi£i Ba 

5. CÀU LÔNG 

- Länh �¡o nhà tr°Ýng; 
-GVCN; 

�Ùi �¡t gi£i Nh¥t 
�Ùi �¡t gi£i Nhi 
�Ùi �¡t gi£i Ba 

S£n 

+ 50 �iÃm 
+ 40 �iÃm 

+ 30 �i¿m 
+ 20 �iÃnm 

ph©m/01 lÛp 

S£n 

+ 40 �iÇm 

+ 30 �i¿m 
+ 20 �i¿m 

+ 10 �iÃm 

�I¾M CØNG 

ph©m/01 lÛp 

+ 50 �iÃm 
+ 40 �iÃm 

+ 30 �i¿m 

+ 50 �iÃm/lÛp 
+ 40 �iêm/lÛp 
+ 30 �iêm/lÛp 
+ 20 diêm/lÛp 

NGUYEN 

Cách tính �iÃm thi �ua tháng 3 = TÕng �iÃm thi �ua nÁ n¿p tháng 3 + �iÃm cÙng. 
Trên �ây là K¿ ho¡ch tÕ Ngày hÙi Chuyên NguyÅn Trãi CNT's Day 2025, kính �Á nghË 

các cô giáo chç nhiÇm quan tâm và triên khai nhanh chóng tÛi hÍc sinh �Ã Ngày hÙi tÕ chéc 
thành công tÑt �¹p! 

QUONG 

HNYH 
MIEN CONG 

SANI 

Sän ph©m/nhiÁu lÛp 

+ 70 �iÃm/tÑng sÑ lÛp 

BAN CH¤P HÀNH O 

+ 50 �iêm/tÑng sÑ lÛp 
+ 40 �iÃm/tÓng sÑ lÛp 
+30 diÃm/tÕng sÑ lÛp 
Sän ph³m/mhiÁu lÛp 

+ 50 �iêm/tÑng sÑ lÛp 
+ 40 �iêm/tÑng sô lÛp 
+ 30 diÃm/tÕng sÑ lÛp 
+ 20 �iÃm/tÕng sÑ lÛp 

+ 40 �i¿m/lÛp 
+30 �iêm/lÛp 
+ 20 �iêm/lÛp 

TM. BAN TH¯ÜNG Vä �OÀN TR¯ÜNG 

N¿u ghép lÛp �iêm 
chia theo tÉ lÇ V�V 

tham gia. 

BÍ THð 

Lru Thu Liên 
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